List 9 bénh vién, phong kham
nam khoa tot tai Ha Noi

Ban nam dang tim dia chi phong khdm nam khoa trén dia phan Ha Noi
song lai khong biét dau la co sd y té tot hon hét. Vay thi hay cung van
dung top 11 phong khdm bénh nam khoa dang tin cay nhat tai Ha NG6i ma
Dugc si gia dinh Mypharma da danh sach.

Bénh chuyén khoa nam - vi dau can dén gap
bac si?

Bénh nam khoa la mét sé can bénh cé méi lién quan dé co quan sinh san
va stic khoe tinh duc cla dang may rau. Mot vai thac mac ma canh may
rau cé thé gap phai nhu:

e Van dé & bao qui dau: Viém nhiém bao quy dau, hep bao quy dau,
dai bao quy dau,...

e Thac mac 4 tinh hoan: Xoan dich hoan, teo tinh hoan, tinh hoan b
dau,...

e Cau hoi & duong tiét niéu: Bi viém bang quang, nhiém trung dudng
tiét niéu, viém nhiém niéu dao,..

e Thac mac vé tién liét tuyén: Ung thu, u xo, bénh tuyén tién liét,...

e Van dé vé cuong cing: Roi loan cuong duong, "bat luc & nam gidi",
bénh yéu sinh ly,...

e Cau hdi vé xuat tinh: Mdng tinh, di tinh, bénh xuat tinh sém,...

Nh{rng cau hoi nay tac dong I16n di dén sutic khde & tam tinh quy 6ng,
nhung ma ho thuong coi nhe ddnh mat ma khong luong truéc dugc hau
qud. N6 cé nguy co gay vo sinh hiEm mudn & phai manh, c6 khi con cé thé
gay nguy hiém téi cd mang s6ng.

Vi thé, phai manh nén tham kham lién tuc it nhat 6 thang/ lan dé phat
hién sém mo6t vai thuong tich, mat can bang, nét u nhd hay cac cau hoi vé
sinh sdn dé€ nhiém phuaong phéap chita tri kip thoi.

Tiéu chuan chon loc phong kham bénh nam
khoa uy tin



Hién nay, khong chi riéng Ha N6i ma nhiing ving khac la mac rat nhiéu
mot vai dia chi bénh vién, bénh vién nam khoa khién dang may rau gap
bat tién trong viéc lua chon. Vi mot trung tam y té uy tin khéng nhiing dap
ing tién ich khdm siic khée ma lai dem téi cach khac phuc chiing bénh
h{ru hiéu.

Theo cac bac si dau nganh ndi rang, mét phong khdm nam khoa chat
lugng cao phai dat mot vai tiéu chuén toi thiéu sau:

e Bénh vién, trung tam y té phai dugc S3, BO y té cap phép cho sinh
hoat tham khdm, diéu tri bénh nam khoa

e Nguén nhéan luc nhan vién y té can phai mac trinh d6 cao, thudc
chuyén khoa dan 6ng hoc, dugc dao tao bai bdn & nang cao tay nghé
hang ngay

e May moc y té tién tién, dat tiéu chi chat lugng, dugc phuc vu, bao
dudng, kiém tra dinh ky

e Quy trinh xét nghiém chira can bénh mau chéng, bién phap chira hop
ly, tan ti€n, h(tu hiéu.

e Gia thanh kiém tra chira bénh thich hgp, dugc minh bach cu thé chi
tiét, tin tic ngudi c6 bénh dugc gilr bi mat ky ludng.
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Tong hop 12 phong khdm bénh nam khoa uy
tin, chat luong nhat & Ha Noi
Bao dam mot vai tiéu chudn chon ra néu trén, Dugc si Mypharma da danh

sach dugc 11 trung tam y té, phong kham nam khoa uy tin, chat lugng
nhat trén dia ban Ha NOi nhu duéi day:



1. Trung tam giup do sinh san - bénh vién céng lap quoc
té Vinmec

Pau danh sach dia diém xét nghiém khoa nam gidi uy tin can phai ké dén
phong kham qudc té Vinmec. Noi day quy tu hang ngl y bac sy dau nganh
cla nudc ta & cad quoc té, giau tham nién & lay kién thic chuyén mon cao.
Khong nhirng vay thiét bi mdy méc ky thuat noi day cling dat tiéu chi quéc
té cao nhat.

Trong tdm ho tro sinh san - bénh vién da khoa quéc té Vinmec dugc xay
dung cho viéc tham kham diéu tri khdm bénh nam khoa va sadn phu khoa.
BGi vay, cac ban hoan toan cé kha nang yén long vé tin cay kham xét diéu
tri ching bénh noi day. Théng qua naoi day ching ta sé dugc hudng dich
vu xét nghiém chita can bénh theo tiéu chi quoc té, chuyén nghiép & chu
ddo nén gia tién sé dat do hon chat.

2. Khoa nam hoc - bénh vién Tam Anh

Bénh vién Tam Anh dugc tuong doi nhiéu ngudi nhan xét la mot trong
nhitng phong khdm nam hoc tét nhat tai Ha Noi. O day chita Gs & Quan
Anh véi 45 nam cdéng tac trong nganh Y. Ong la ngudi kién 1ap chuyén
khoa phai manh hoc tai nuéc ta va cling la nguoi ding dau nganh bai tiét
niéu.

Chua k& dén, bénh vién Tam Anh két hop chat ché véi cac bac si dau
nganh nudc ngoai dé€ lién tuc update nhitng quy trinh chra can bénh
chuyén khoa tiét niéu & phai manh hoc véi hiéu qua cao. Ha tang, dung cu
y té hién dai va tién tién, dugc bdo dudng dinh ky, dem dén su yén long
cho ngudi bénh.

3. Phong kham nam khoa hung thinh

Do cling 1a mot trong top 11 phong khdm bénh nam khoa uy tin, chat
lugng nhat ngay nay. Khi qua bénh vién, ban sé dugc mét sé bac si
chuyén khoa mang chuyén mon san sé tan tinh, chu ddo. Trang thiét biy
té & phong khdm nam hoc hung thinh cling dugc dau tu, nhap khdu tir
nhitng nudc trén dia cau. Chua ké dén, vai thu tuc é day cling dugc danh
gia la nhanh gon, tiét kiém giai doan.

4. Trung tam phai nam hoc - bénh vién Viét buc



Bénh vién Viét Duc la mot trong s6 nhitng trung tam y té chuyén khdm
bénh nam khoa chat lugng cao tai Ha N6i dugc rat nhiéu dang may rau ua
thich. Khéng chi manh vé nghién ctu, Bay cling la noi ti€p nhan tham
khdm va diéu tri nhitng bénh ly kham nam khoa nhu tinh hoan &n, gian
doéng mach chd thung tinh, viém mao tinh hoan, bénh réi loan cuong
duong,... v6i mady mac va quy trinh tién tién nhat.

Nhung ma néu ban di téi xét nghiém & day, can luu tam qua gay tha tuc
truéc 15h hang ngay hoac chd dong dang ky trudc véi co sé y té dé dé
phong mat thai di€ém xép hang cho doi.

5. Bénh vién nam hoc & thi thoang muén HN

Mot trong cac dia chi khdm nam khoa chat lugng cao khong thé ddnh mat
chtd yéu la bénh vién chuyén khoa nam gigi hoc thang hoac mudn Ha Noi.
Noi day dugc dau tu khéng chi co sé& vat chat xa hoa ,a con mang ca mot

vai trang thiét bi may méc y té dong bd, mdi nhat.

Khong chi cé thé, dbi ngl y bac sy tai day déu bi chuyén moén cao, thdm
nién doi dao. Phong khdm chira hop tac véi mot vai phong kham ndi bat
nhu bénh vién Phu San Trung Uong, trung tam ky thuat phoi Hoc vién
quan vy, vai trong diém quéc té nhu IVF chau u, Uc,...

Vi thé, bénh vién phai nam hoc va hi hitu mudn Ha No6i nhan dugc rat
nhiéu sy ua chudng clda phai manh.

6. Phong kham nam hoc tia nang

Phong khdm anh séng Light la m6t phong khdm bénh nam khoa chat
lugng, dang tin cay cao trén dia ban Ha NOi. Bénh vién [udn ton trong su
binh dang cGia hau hét ngudi mac bénh, ddi ngli bac si bi k§ nang tay nghé
cao va ludn chu ddo tu van. Chua k& dén, noi day ciing tap trung tham
kham, gidi dap chlra vai bénh phu khoa, nam khoa, mot s6 cau héi vé tinh
duc & sinh dé.

Khong chi cé thé, tin tlc clia bénh nhan luén dugc bao mat ky luéng, bdo
dam giau trong long t6i da. Vay nén ban tuyét doi cé nguy co an tam di
dén tham kham tai day.

7. Co sé y té phai nam hoc hiém mudn Viét Bi

Trung tam y té€ anh em hoc han hiru mudn Viét Bi la mot trong nhitng khu
vuc khdm bénh nam khoa chat lugng cao tai Ha Noi. Co sd y té théng qua



Nguyén Ts.Bs. Lé Luong Van Vé thanh lap, ch(ra tri thanh cong cho nhiéu
ca hi hiru mudn hiém chua ting nhiém. Do6i ngl y béc si déu giau kién
thirc chuyén mon, ky nang tay nghé cao va tu van chu déo tan tinh.

Nhat la, ¢ day da va dang gilp khong it cap phu thé "lam bén" nhd nhiing
cach tién tién nhat. B6i ngil thiét bi mady moc y té dugce dau tu cong phu,
tan ti€n, danh nhiéu nhiét huyét. Bdi vi thé, nam cé thé yén long lya chon
qua bénh vién Viét Bi dé tham kham.

8. Doanh nghiép phai manh hoc - bénh vién da khoa
Bach Mai

Khoang thoi gian trudc, bénh vién da khoa Bach Mai khéng cé céng ty
nam hoc ma chi mac khoa Thén - tiét niéu. Nhung ma sau do, bénh vién
da déi tén khoa nay thanh don vi anh em hoc - Khoa Than dao thai niéu
dé€ thu nhan tham kham va diéu tri nhitng chiing bénh cldia nam gidi.

Cung véi mot sé chuyén khoa khéng binh thudng, t6 chic nam gidi hoc
dugc trang chra nhitng dung cu méi nhat, hé trg qué trinh diéu tri hiéu
qud. Nhitng y béac si chlra khong it kinh nghiém. DPay la mét trong sé cac
bénh vién di dau cd nudc nén vai bac sy luon dugc update sém mot sé cac
budc chira hién dai nhat trén toan cau.

9. Khoa dan 6ng hoc - Phong kham sé 1 Tén That Tung
thuoc dai hoc Y Ha Noi

Chéac ban mat di xa la véi cai tén Bénh vién dai hoc Y nita Sau dé. O day bj
riéng ré mot chuyén khoa chuyén thu nhan tham kham & diéu tri bénh &
nam gidi. Co sd y t&€ mang day du moét s6 may moc cong cu tién tién nhat
dé phuc vu cho viéc tham kham, xét nghiém y khoa. Khdong nhiing vay,
hang ngl chuyén gia cling nhiém kinh nghiém chuyén mén lau nam

Tuy vay, phai manh nén luu y nhirng bac si phdi nam hoc chi khdm vao
budi sdng. Khéng chi c6 vay can xét nghiém thoi gian kham chita bénh
cla chuyén gia truéc khi di téi bai vi khdng phai hdm nao cling mang bac
si chuyén khoa & day. Bién phéap tét hon hét dé dat dugc lich kiém tra la
lién lac vao so dién thoai clia phong kham nhé.

10. Pia chi kham phu khoa - kham bénh nam khoa Ngo6
Quyén



Co sdy té la don vi y té nha nudc truc thudc sé y té Ha Noi, vi thé tai day
cling dugc dau tu vai trang thiét bi mdéi nhat va hang ngi chuyén gia lanh
nghé. Trung tam y té chuyén thu nhan nhiing bénh ly bénh nam khoa, phu
khoa, vai bénh hoa liéu truyén nhiém qua duong sinh duc. Poi ngli bdo
mat tin t&rc ngudi bi bénh cling dugc bénh vién dat |én néi bat.

Dong thai, bsi day la dia di€ém nha nudc, nén chi phi tham kham ciing
dugc ké khai cu thé chi tiét cong khai ré rang. Vay nén, nam cé kha nang
yén tam chon lua diém di téi nay dé kham sic khde cta ban than.

11. Phong kham Thai Ha

Phong kham nam khoa Thai Ha la dia diém chung cuc trong top 11 dia
diém khadm nam hoc dang tin cay nhat ngay nay. Ban tuyét déi c6 thé an
tam kham bénh bat c’r thoi diém nao, k€ cad bén ngoai gid nha nudc lam
viéc. V& quy mo thi c6 thé kém han cac bénh vién khdong nhd song vé may
moc y té tai day thi hoan toan khong hé thua kém.

Su khéo 1éo, chu dao tan tinh ciia moét vai y bac si chuyén khoa noi day
cling la mot diém céng khéng nho, ho déu mang trén 30 nam lam viéc
trong nganh. Nhat |a, giai doan khién cho thu tuc cling hét sic nhanh gon.
BGi vay, con khéng quyét doan gi nita ma khong chon lua phong khdm da
khoa Thai Ha dan 6ng nhi.

Ban nam trudc khi tham kham can chuan bi
cai gi?

PE& qua trinh tham kham tiép dién thuan tién, trong thoi gian ngan, ban
nén chu y san sang mot vai diéu can phai sau:

e Vé sinh that sach bd phan sinh duc, khéng st dung cac chat bj tinh
g6t rua.

e Phong tranh sinh hoat, phdng tinh truéc khi di dén bac si khdm 72 gio

e Chudn bj san sang giay to lién quan nhu s6 kiém tra, bao hiém, tién,
gidy to lién quan

e Néu nghi ngo bdi nhiém, nén dua ca ngudi thuong cung di kham
bénh

e PUng nén lo Iang, hady san sang mot tam ly thu thai khi di tham kham

Phong khdm nam khoa uy tin Ha Noi

phong kham nam khoa uy tin & Ha Noi
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phong kham nam khoa uy tin tai Ha Noi

phong kham nam hoc Ha Noi

bénh vién nam khoa Ha Noi

khdm nam khoa & dau

khdm nam khoa & dau tét
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