Gia thanh dot bénh sii mao ga & bénh vién Da
liéu Trung Uong

Khao sat phi chira bénh méng ga tai bénh vién Da li&u trung wong la bao nhiéu la cau héi duwoc nhiéu
co thé dé tam khi cé y mudn chira bénh mao ga tai day. Luc 1 ngudi cé dau hiéu cla bénh mao ga,
cb dinh s& nghi dén van dé di dén bac si kham va tim kiém cach tri bénh. Chi phi chira tri sti mao ga
mat bao nhiéu tién sé la cau hdi dwoc quan tam dau tién. Cau héi nay sé duoc tw van qua ndi dung
dudi day.

Sui mao ga la mét bénh ly lay truyén qua dwong tinh duc hay bat gap. Hién co nhiéu cach chira tri
bénh mong ga nhw ndi khoa, dot, hoac ALA - PDT,... chi phi chi*a bénh sui mao ga sé phu thudc vao
van dé nguwoi bi bénh lay cach nao de chira.
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Bé&i tai sao phai tri bénh méng ga?

Nguyén nhan dan dén bénh sui mao ga b&i vi mét sb ching virus HPV gay ra. C6 tdm khoang hon
50% sb ngwdi nhiém cac ching vi rat nay khong thay diu hiéu nhan biét nao cting nhw bénh tw khoi
sau 1 - 2 nam. Sb con lai thi b4t gap nhivng vi rat séng dai déng trong nhirng bd phan thudc bd phan
sinh san va tién trién theo khoang thoi gian.

Bénh mong ga dan toi dau hiéu r6 rang la nhi sui xuat hién riéng biét I& hay tu lai thanh mét mang,
phia bén ngoai nhin twong tw cay sup lo hoac mao ga. Tinh trang nay kéo dai sé khién cho nguoi bi
bénh ngtra khdng dé chiu, dan t&i rat nhiéu can tré trong luc sinh hoat.



Doéng thoi, bénh mao ga Néu ma khéng duoc chiva tri som co nguy co' sé din dén nhirng hau qua
nhuw viém loét va dan t&i dau danh cho nhirng dot boi nhiem, kha nang me bau dé non hay say thai
tang, tai dang may rau co kha nang gap hién twong tac 16 tiéu va 6ng dan tinh,...

Vi khudn HPV dan dén bénh mao ga cé nhiéu ching HPV khong glong nhau. Ma trong sé nhirng

chling HPV c6 hai kiéu chling 16 ciing nhw 18 da dwoc cho biét rang 1a nhan té gay nguy co bj bénh
ung thw ¢ t&r cung vd cuing dai.

1 LGc bénh méng ga tirng cé dau hiéu nhan biét thi van dé chirva la bat budc can thiét. Ngwdi chua bi
bénh ma cham da thdng vé&i virus dan dén bénh trong co thé nguoi bi bénh ciing vAn méc bénh, déc
biét 14 qua quan hé tinh duc, ca luc tirng mang bao cao su. Vi khudn HPV ciing cé kha néng truyén tt
ngwdi me sang co thé con trong khi sinh nd. Nguy hiém nhét, viéc st dung téng quat d4 dung sinh
hoat doi thwdng ciing c6 kha nang lay truyén bénh méng ga.

B&i bénh mong ga cuwc ky dé lay lan nhw vay nén van dé chira bénh kip thoi sé gitip ban bao vé
nhi*rng ngwoi than trong gia dinh, nhat la vo hodc 6ng xa cla ban.

Nhirng giai phap chira sui mao ga

C6 nhiéu gidi phap tri bénh mdng ga. Dwéi day 1a cac phwong phap diéu tri bénh sui mao ga hay bat
gap.

Cach béng thubc

Chtra tri sui mao ga theo phwong phap bang thudc noi khoa dugc dung hay gép dbi voi mot s6 nguoi
bénh nhe, nhu sui moi chi xuét hién & cép tinh ctia bénh. Song, tri v&i gidi phap nay yéu cau ngudi
bénh can phai cé sy kién tri bdi mat kha nhiéu khoadng thdi gian. Ngwdi bénh phai thye hién theo
dung chi dinh cla bac si, tuan theo theo liéu sé lwong chi dan cla ho.

Giai phap ngoai khoa

Khi tinh trang sti mao ga da d6i thanh nang, nhirng vét sui mao ga co kich c& rat lon va khong thé
chira tri bang thudc thi cac bac st chuyén khoa sé chi dan lay cac bién phap ngoai khoa. Cac cach
hay bat gap c6 thé nhac t&i nhuw:

- Ky thuat Nito’ 1dng.

- L&y dao dién dét nbt sui.

- Cat ho&c nao nét sui tht cong.

- D6t nha sui bang Laser.

- Liéu phap ALA-PDT.

Viéc nguoi bénh méng ga s dung gidi phap nao sé Tuy thudc vao da ting trwdng hop cung voi do
bénh trdm trong ho&c nhe. Khi dé chi phi tri bénh méng ga ciing van c6 sy khac.
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Gia thanh chira tri bénh sui mao ga bao nhiéu tién?

Mtrc phi diéu tri sui mao ga bang bién phap ALA-PDT Hién tai dang co gia thanh tw bién déng )
khoang 3.000.000 - 4.500.000 VND tr¢& 1én. Phwong phap nay duoc biet dén rong rai boi it xam lan,
thoi diém chiva tri cling twong dbi sém ciling nhw an toan Iltc dung.

Gia thanh dbt bénh mao ga tén bao nhiéu tién? Phi d6t bénh mao ga béng dién Hién tai dang c6 chi
phi tam t&r 3.500.000 - 4.800.000 VND tré I&n. Trong qua trinh dét sti mao ga véi ap lanh lai c6 gia
thanh tdm 3.000.000 - 4.500.000 VND tré 1én. Phi d6t bénh mdng ga vé&i phwong phéap laser cé mirc
phi dao dong khodng ttr 4.000.000 - 5.000.000 VND tr& I1én.

Nhwng ma, chi phi cho qué trinh chi¥a b&énh mao ga sé con tuy thudc vao nhiéu yéu td dwdi day:

Phi tham kham téng quat

Trwée lic diéu tri bénh mao ga, buéc trwoc hét 14 can phai tién hanh kiém tra cung v&i xét nghiém
dau tién, B&i vay mot so bac sT chuyén khoa mai co [(hé,néng dua ra cé nhitng nhan dinh trwéc hét
vé tinh trang bénh. B&i vi thé nén Day cling la mét yéu t6 chi phoi den mirc phi chira bénh mong ga
gia bao nhiéu. Tai buwdc xét nghiém truwédc hét, phi thwdng hay khéng qua cao.

Tinh hinh strc khde nguy hiém dén chi phi chira tri bénh moéng ga

V&i nhirng tinh huéng ngwoi bi bénh bi bénh méng~gé c6 kém theo nhirng bénh viém phu khoa hay
kham nam khoa thi sé can phai lam diéu tri vinh vién bénh do trwéc Sau d6 méi cod jché bat dau tri .
bénh sui mao ga. Mrc phi chira tri bénh sti mao ga khi dé sé tang thém béi nhan t6 chirng bénh nén

di kém cua co thé bi phai bénh méng ga.

Dong thoi, mot ltc bénh da tién trién téi thoi ky trdm trong thi mirc chi phi chiva tri bénh mao ga sé
cao hon so v@i cap tinh.

Phwong phap chira tri

Bién phap diéu tri bénh mong ga gébm c6 hai nhom cach la diéu tri ndi khoa cuing v&i ngoai khoa.
Trong nhom gidi phap ngoai khoa lai chia lam rat nhiéu bién phap tri khéng gidbng nhau nira. Ttrng
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cé}ch lai cg’; mot mure gia thénh’ khé‘c biét nhau nén van dé xac dinh gia thanh chira tri bénh sui mao ga
hét bao tién sé con tuy theo van dé ban dung cach chira tri nao nira.

Co sé tham kham diéu tri bénh

Ngay nay c6 khéng it dia chi y té kham cung v&i tri bénh mdng ga. M&i mét dia chi y té lai cd 1 mic
phi khac biét nhau.

Néu nhw nguwoi bi bénh dén kham & moét sd bénh vién chuyén khoa tin cay dbi véi hé théng y bac st
gidi, thiét bi may méc hién dai,... Thi mdc phi s& nhiéu hon so véi mot sé dia chi y té chat lwong thép.
Bén ngoai cac yéu tb trén thi mdc phi tri bénh sti mao ga con anh huwéng béi vi mét sd nhan té
khéng giébng nira, chdng han nhw: gia thanh tai thdm kham, dich vu phuc vu, mdc phi xét nghiém.,...

Chi phi trj sui mao ga & bénh vién Da liéu Trung wong mét
bao nhiéu?

Trwoc khi tri, nguwdi bénh rpuén hiéu dwoc viéc diéu tri bénh mdng ga tai bénh vién Da liéu Trung
wong ton bao nhiéu tién dé cé kha nang xac dinh kha nang tai chinh, chuan bi chi phi trong sudt qua
trinh chira.

Hién co 3 khoan phi hang dép nén sap la: phi kham bénh, mtrc phi kiém tra va cho phi tri bénh. Trong
sO do, ngudi bi bénh du’o’g c?n dén lam cac xét nghiém dé ché‘n doérl bénh mao ga nhu: xét nghiém
mau, xét nghiém khi hw, 16 tiéu, xét nghiém bénh sui mao ga bang mau vat.

Mat kl'léc, viéc chira bénh clia méi co thé 1a khac piét nhau, chuyt’“an gia sé Tuy thudc vao bénh tinh
va tuyén lwa cho ngwo’i bi bénh cach khoa hoc nhat. Bai vi thé, s tién vién gia thanh clia da ngwoi bi
bénh kha khdng gidng nhau.

Viéc tim hiéu mL'fc phl"Chl']’a tri b&énh mao ga tai bénh vién Da liéu Trung wong la vé cung quan t’rong,
TQP do ban co thé chuan bi tai chinh phu hop cho sudt qua trinh diéu tri dé cé kha nang thu vé két trai
diéu tri bénh v&i khéng it tin hiéu tot dep.



